
Godzina rozpoczęcia
i zakończenia snu

OBJAWY 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

KOLEJNE DNI TYGODNIA

Epizod moczenia nocnego

Epizod nokturii 
(samodzielne wstanie do toalety)

Objętość mikcji bezpośrednio po nocy
(waga pieluchy po nocy)

Epizod moczenia dziennego

Inne objawy ze strony dolnych dróg 
moczowych

Wypróżnianie

Epizody brudzenia stolcem
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https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-postepowania-diagnostyczno-terapeutycznego-z-dzieckiem-moczacym-sie-w-nocy

Materiał dla pacjenta 
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